Brenner Kohl’s Cooks To Go:
FIT Food Bag Pick-Up
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Looking for extra support to feed RCCIEUCUIEERELTIELRE
your family? ensure availability.

Kohl’'s Cooks To Go offers FREE groceries to

families with children who need them. To Register Visit:
brennerchildrens.org/
Each bag includes: Meals.htm
« Shelf-stable grocery items with recipes to make three (0]
complete dinner meals using these items Call 336-713-2348
e Canned chicken
e Mac & cheese, beans, pasta and rice
e Canned fruit and vegetables
e Oil and spices Pick-Up Location:
o Activity idea handouts and items to support families Brenner FIT® Kitchen @)
playing together inside and outside their home William G. White, Jr. Family YMCA

775 West End Blvd.

Available while supplies last. Winston-Salem, NC 27101

*No ID required for bag pick-up and
children do not need to be present
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Brenner  Kohl’s Cooks To Go

FIT Alimentos Para Familias con Ninos
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PLAY REPEAT

¢Buscando apoyo adicional para Registrese para recibir una
alimentar a su familia? bolsa

Para registrarse, visite el sitio Web
Kohl's Cooks To Go ofrece ayuda con alimentos brennerchildrens.org/Meals.htm

GRATIS para las familias que lo necesitan. 2
Llame al 336-713-8676

Cada bolsa incluye:
« Alimentos de larga duracién con recetas para hacer tres
comidas completas usando estos ingredientes:
e Pollo enlatado
Macarrones con queso, frijoles, pasta y arroz. Para retirar una bolsa ir a:

]
e Frutas y vegetales enlatados. Brenner FIT® Kitchen @
* Aceitey condimentos. William G. White, Jr. Family YMCA

. - . 775 West End Blvd.
« Folleto con ideas de actividades y materiales para apoyar Winston-Salem. NC 27101

a las familias a jugar juntas dentro y fuera de la casa.

Bolsas de comida disponibles hasta agotar existencia No se requiere identificacion y los
nifios no tienen que estar presentes

Brenner

/
Ch 'dre S / *Donaciones son bienvenidas para continuar

WAKE FOREST BAPTIST HEALTH asistiendo a las familias con necesidad.









